
1ª JORNADA MADRILENA 
ADENYD - CODEM: 

Promoción de Hábitos 
Alimentarios Saludables 

Actualización en Nutrición y Estilos de Vida Saludable 
13 de mayo de 2026 1 Horario de 9:00 a 14:00 h 
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NotebookLM 
Inscripción gratuita: https://forms.gle/HTZTmzi2RCz7R5aGA

Solicitada Acreditación de Actividades de Formación 
Continuada de Profesiones Sanitarias




